
NCERT Solutions For Class 12 Hindi Aroh (Prose) 

CH 13 – पहेलवाम की ढोलक  

 
1. कुश्ती के समय ढोल की आवाज और लुट्टन के दााँव पेंच मे क्या तालमेल था। पाठ में आए 
ध्वन्यात्मक शब्द और ढोल की आवाज में आपके मन में कैसी ध्वनन पैदा करते हैं, उन्हें शब्द दीजजए। 
उत्तर: कुश्ती के समय ढोल की आवाज और लुट्टन के दााँव पेंच में एक गुरु और शिष्य के समान 
तालमेल था। ढोलक के हर दााँव में लुट्टन को कुछ नया सीखने को शमलता था । ढोलक की आवाज 
से हमारा मन उत्साहहत हो जाता है, हमारे अंदर एक जोि आ जाता है। 
1.चट्ट धा, गगर  धा -----आ जा भीड़  जा  
2.चटाक्क चट्ट धा ------ उठाकर पटक  दे  

3.ढाक्क हढना ----------वाह  पट्ठे  

4.चट्ट  गगड धा ---------मत  डरना  
5.गधक  गधना ----------गचत  करो  
  

2. कहानी के ककस ककस मोड़ पर लुट्टन के जीवन में क्या-क्या पररवततन आए? 

उत्तर:  
कहानी ने लुट्टन के जीवन में कई पररवततन लाये -   
1.बचपन में ही लुट्टन का अनाथ हो जाना यह उसके जीवन का सबसे बड़ा पररवततन था। 
2. गांव के लोगों द्वारा उसकी सास को तकलीफ देने से उसमे बदले की भावना का उत्पन्न  होना 
और पहलवान बनना। 
3. गांव के अनेक नामी पहलवानों (चांद शसहं, काले खां)को पीछे पछाड़ कर अपना नाम कमाना और 
एक राज पहलवान बनना। 
4. अपनी पत्नी की मतृ्यु का दखु और बेटों के पालन पोषण की जजम्मेदारी संभालना। 
5. 15 वषों के अतंराल के बाद राजा साहब का गुजर जाना और नए राजा के आने से उन्हें अपने गांव 
जाना, यह भी उनके शलए बड़ी चुनौती थी क्योंकक अब अपनी ढोलक के द्वारा ही रोजी-रोटी चलात े
थे। 
6. महामारी की चपेट में उनके दोनों बेटों की मतृ्यु होना। 
  

3. लुट्टन पहलवान ने ऐसा क्यों कहा होगा कक मेरा गुरु कोई पहलवान नहीीं, यही ढोलक है? 

उत्तर: लुट्टन ने पहलवानी कभी ककसी गुरु से नहीं सीखी क्योंकक उसे कभी जूररत नहीं पड़ी। वह 
ढोलक की थाप सुनते ही जोि में भर जाता था और जैसे-जैसे ढोलक बजती वह भी वैसे ही दााँव पेंच 
लगाता था। मानो लगातार ढोलक उसे शसखा रही हो। तभी उसने कहा होगा कक मेरा गुरु कोई 
पहलवान नहीं यही ढोलक है। 
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4. गााँव में महामारी फैलने और अपने बेटों के देहाींत के बावजूद लुट्टन पहलवान का ढोलक क्यों 
बजता रहता? 

उत्तर: गााँव में सूखे और महामारी के कारण  चारों और ननरािा फैली हुई थी। पहलवान नहीं चाहता था 
कक गांव में कोई भी अपने सगे संबंधी की मतृ्यु पर दखुी हो, ढोलक की आवाज सुनकर गांव के लोगों 
के अदंर उत्साह उत्पन्न हुआ, वे जागतृ  हुए। वास्तव में पहलवान की ढोलक ने गांव वालों को जीने 
का मतलब शसखाया। इससे बेटों की अकाल मतृ्यु का दखु भी कम हो गया इसशलए पहलवान का 
ढोलक बजता रहा। 
  

5. ढोलक की आवाज का पूरे गाींव पर क्या असर होता था? 

उत्तर: महामारी को झेलते हुए ग्रामीण लोगों पर ढोलक कुछ इस प्रकार असर छोड़ती थी। वह गांव के 
अधतमतृ,औषगध- उपचार -पथये-ववहीन प्राणणयों में संजीवनी िजक्त भर देती थी,बूढ़े –बच्चे –जवानों  की 
िजक्तहीन आंखों के आगे दंगल का दृश्य नाचने लगता था, स्पन्दन--- िजक्त –िून्य स्नायुओ में भी 
बबजली दौड़ जाती थी। भले ही ढोलक में बुखार हटाने का कोई गुण न था और ना ही महामारी का 
सवतनाि करने का लेककन मरते हुए प्राणणयों को आंख मूदते समय कोई तकलीफ नहीं होती थी। वो 
मतृ्यु से भी डरते नहीं थे। 
  

6. महामारी फैलने के बाद गाींव में सूयोदय और सूयातस्त के दृश्य में क्या अींतर होता था? 

उत्तर: महामारी फैलने के बाद गांव में सूयोदय और सूयातस्त के दृश्य में बहुत अतंर था । सूयोदय के 
समय सभी लािों को जलाने के शलए जाते थे, अपने पड़ोशसयों और आत्मीयों को हहम्मत देते थे। 
ककंतु सूयातस्त होते ही लोग अपनी-अपनी झोपडड़यों में घुस जाते थे। उसके बाद कोई चूाँ की आवाज 
भी नहीं आती थी, धीरे-धीरे उनकी बोलने की िजक्त भी जाती रहती थी । पास में दम तोड़ते पुत्र को 
अनंतम बार ‘बेटा’ कहकर पुकारने की भी हहम्मत माताओं में नहीं होती थी। राबत्र में शसफत  पहलवान 
की ढोलक ही महामारी को चुनौती देती थी। 
  

7. कुश्ती का दींगल पहले लोगों और राजाओीं का प्रिय शौक हुआ करता था। पहलवानों को राजा लोगों 
के द्वारा प्रवशेष सम्मान ददया जाता था- 
1. ऐसी जस्थनत अब क्यों नहीीं होती है? 

2. इसकी जगह अब ककन खेलों ने ले ली है? 

3. कुश्ती को कफर से प्रिय खेल बनाने के ललए क्या-क्या कायत ककए जा सकते हैं? 

उत्तर:    
(क) कुश्ती,दंगल और पहलवानी राजाओं का वप्रय िौक हुआ करता था, यही उनके मनोरंजन का भी 
साधन था। लेककन अब राजतंत्र की जगह लोकतंत्र ने ले ली है और मनोरंजन के भी कई साधन आ 
चुके हैं इसशलए अब ऐसी जस्थनत नहीं है। 
(ख) कुश्ती और दंगल जैसे खेलों की जगह अब बॉजक्संग, बैडशमटंन,वॉलीबॉल, फुटबॉल, टेबल 
टेननस,ितरंज आहद खेलों ने ले ली है। 
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(ग) कुश्ती को कफर से लोकवप्रय बनाने के शलए ग्रामीण स्तर पर कुश्ती की प्रनतयोगगताएं कराई जा 
सकती है । सरकार द्वारा कई स्कीम्स भी ननकाली जा सकती है जजससे बच्चों की उसमें हदलचस्पी 
बढ़े। 
  

आिय स्पष्ट करें  
 

8. आकाश से टूटकर यदद कोई भाग तारा पथृ्वी पर जाना भी चाहता तो उसकी ज्योनत और शजक्त 
रास्ते में ही शेष हो जाती थी अन्य तारे उसकी भावुकता तथा और सफलता पर खखलखखला कर हींस 
पड़ते थे? 

उत्तर: लेखक यहााँ गााँव की असहनीय पररजस्थनत  को बताता है। वह कहना चाहते हैं कक इस महामारी 
काल में कोई भी उस गााँव की रक्षा करने वाला नहीं है। ग्रामीणों की पीड़ा से प्रकृनत भीं दखुी हैं। 
इसशलए आकाि  में भीं ननस्तब्धता छाई हुई है। यहद कोई तारा आकर इनके दखु को समेटना भी 
चाहता है तो वह बीच में ही ववलीन हो जाता है, वह पथृ्वी पर पहंुच नहीं पाता है। तथा अन्य सभी 
तारे उस तारे की इस जस्थनत पर उसका मजाक उड़ाते हैं। 
  

9. पाठ में अनेक स्थलों पर िकृनत का मानवीकरण ककया गया है। पाठ में से ऐसे अींश चुननए और 
उनका आशय स्पष्ट कीजजए? 

उत्तर: 
1. अाँधेरी रात चुपचाप आाँसू बहा रही थी- लेखक ने यहााँ रात का मानवीकरण ककया है। ठण्ड  में पड़ 
रही ओस आंसू के समान प्रतीत होती हैं। ऐसा लगता है कक गााँव वालो कक पीड़ा  पर रात आाँसू बहा 
रही हो। 
2. तारे उसकी भावुकता तथा और असफलता  पर णखलणखला पड़ते थे- लेखक ने यहााँ भावुक और 
णझलशमलाते तारों का मानवीकरण ककया है। वे कहते हैं कक जब भी कोई भावुक तारा ग्रामीण का 
दृश्य देखकर टूटता है तो वह बीच रास्ते में ही ववलीन हो जाता है और सभी तारे उसकी असफलता 
पर णखलणखला कर हंस पड़ते हैं, वे उस का मजाक उड़ाते हैं। 
  

10. पाठ में मलेररया और हैज़े से पीडड़त गाींव की दयनीय जस्थनत को चचत्रित ककया गया है। आप 
ककसी ऐसी अन्य आपदा  जस्थनत की कल्पना करें और ललखें कक आप ऐसी जस्थनत का सामना कैसे 
करेंगे? 

उत्तर: इस पाठ में लेखक फणीश्वर नाथ रेणु ने मलेररया और हैजा से पीडड़त गााँव की दयनीय जस्थनत 
का वणतन ककया है आजकल कोरोनावायरस जैसी बीमारी ने आम जनता को घेर रखा है। ऐसी जस्थनत 
में मैं सबको ननम्नशलणखत कायत करने की सलाह दूंगी  
1.लोगो को कोरोनावायरस के बारे में बताउंगी उन्हें जागूरक करने की कोशिि  कूंरगी। 
2.लोगो को इलाज़ करवाने की सलाह दूाँगी। 
3.जुखाम  और बखुार वाले रोगगयों को मास्क लगाने और दरुी रखने के बारे में बताउंगी। 
4.घर से बाहर कम  ननकलने की सलाह दूाँगी। 
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11. ढोलक की थाप मतृ गाींव में सींजीवनी शजक्त भरती रहती थी। कला से जीवन के सींबींध को ध्यान 
में रखते हुए चचात कीजजए? 

उत्तर: कला और जीवन दोनों एक दसूरे के पूरक  हैं, दोनों का गहरा  सम्बन्ध  है। कला ही है जजसमें 
मानव मन में संवेदनाएं उभारने, प्रववृत्तयों को ढालने तथा गचतंन को मोड़ने, अशभरुगच को हदिा देने 
की अद्भुत क्षमता है। कला व्यजक्त के मन में बसी हुई स्वाथत पररवार धमत आहद की सीमाओं को 
शमटा कर मानव मन को व्यापकता प्रदान करती है। मानव कला के हर एक रुप काव्य, संगीत, नतृ्य, 

गचत्रकला, मूनत तकला, स्थापत्य कला और रंगमंच से अटूट संबंध है। 
  

12. चचात करें कलाओीं का अजस्तत्व व्यवस्था का मोहताज नहीीं है? 

उत्तर: कला व्यवस्था से नहीं फलती फूलती। वह कलाकार की मेहनत और समपतण पर ननभतर करती 
है। यहद कोई कलाकार अपनी कला के शलए उत्सुक नहीं है, समपतण नहीं है तो वह कुछ हदनों बाद 
जनता के द्वारा भुला हदया जाएगा और उसकी कला का कोई महत्व नहीं रहेगा। 
  

13. हर प्रवषय के्षि पररवेश आदद के कुछ प्रवलशष्ट शब्द होते हैं।पाठ में कुश्ती से जुड़ी शब्दावली का 
बहुतायत ियोग हुआ है। उन शब्दों की सूची बनाइए साथ ही नीचे ददए गए के्षि में इस्तेमाल होने 
वाले कोई पाींच पाींच शब्द बताइए- 

  चचककत्सा 
  किकेट 

  न्यायालय 

  या अपनी मनपसींद का कोई के्षि  

उत्तर:  
1. कुश्ती: दंगल, अखाड़ा, दााँव पेंच, गचत-पट, धोबी पछाड़। 
2. गचककत्सा: एक्स-रे, इंजेक्िन, सीटी स्कैन, नसत। 
3. किकेट: बैट, बॉल, प्ले ग्राउंड, अपंायर, ववकेट, 

5. न्यायालय: वकालतनामा, जज, वकील, अपील, आरोपी, गवाह। 
6. शिक्षा: स्कूल, पुस्तक, अध्यापक, पेंशसल, कलम। 
  

14. पाठ में अनेक अींश ऐसे हैं जो भाषा के प्रवलशष्ट ियोगों की बानगी िस्तुत करते हैं। भाषा का 
प्रवलशष्ट ियोग न केवल भाषाई सजृनात्मकता को बढावा देता है बजल्क कथ्य को भी िभावी बनाता 
है। यदद उन शब्दों ,वाक्याींशों के स्थान पर ककसी अन्य का ियोग ककया जाए तो सींभवत: वह अथत 
गत चमत्कार और भाप्रषक सुींदर उद्घादटत न हो सके कुछ ियोग इस िकार हैं? 

 हर बार की तरह उस पर टूट पड़ा। 
 राजा साहब की स्नेह दृजष्ट ने उसकी िलसद्चध में चार चाींद लगा ददए। 
 पहलवान की स्िी भी दो पहलवानों को पैदा करके स्वगत लसधार गई थी। 
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 इन प्रवलशष्ट भाषा ियोगों का ियोग करते हुए एक अनुच्छेद ललखखए   

उत्तर: एक गांव में मलखान नाम का पहलवान रहता था जजसके गांव में बहुत चचे थे। कोई भी 
पहलवान उसके सामने आने से डरता था ।एक हदन वह िहर की तरफ रवाना होता है जहााँ उसकी 
मुलाकात बबल्लू पहलवान से होती है। बबल्लू मलखान को अखाड़ ेमें बुलाता है । मलखान उस पर 
बाज़ की तरह टूट पड़ता है। मलखान की जीत ने राजा साहब की स्नेह दृजष्ट से उसकी प्रशसद्गध में 
चार चााँद लगा हदए। राजा साहब ने उसे राज पहलवान बना हदया। जजससे पहलवान मलखान की 
आगथतक जस्थनत पहले से बेहतर हो गई थी। कफर पहलवान ने िादी कर ली। िादी के दो साल बाद 
उसकी स्त्री ने दो पहलवानों को जन्म हदया और स्वगत शसधार गई। 
  

15. जैसे किकेट की कमेंट्री की जाती है वैसे ही कुश्ती की कमेंट्री की जाती है आपको दोनों में  क्या 
समानता और अींतर ददखाई पड़ता है? 

उत्तर:    
1. किकेट में बल्लेबाजी, गेंदबाजी, के्षत्ररक्षण का वणतन होता है जबकक कुश्ती में दांवपेच का वणतन होता 
है। 
2. किकेट मैच में स्कोर बताया जाता है तथा कुश्ती में गचत पट  गगने जाते हैं। 
3. किकेट की कमेंट्री िांनत के साथ की जाती है, लेककन कुश्ती की कमेंट्री उते्तजकता  के साथ की जाती 
है ताकक पहलवानों में जोि पैदा हो सके। 
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